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با  . دو دهه است در زمینه طب بازساخنی جایگاه ویژه ای پیدا کرده است بیش از ( PRPپلاسمای غنی از پلاکت ) 

پا به عرصه نهاده است    Next Generation PRPن  تحت عنوا  PRPنسل های جدیدتری از فراوری  ،  گذشت زمان  

ی   تخصصی تر و  که برای اندیکاسیون های مختلف نتایج     PRP. هیچ کدام از این تکنیک ها نافی  نشان داده اند  بهتی

وط    راه اندازی می شوند.   بالینی دلخواهبا نیل به نتایج    تر شدن فراوری  بهینه با هدف  نیستند بلکه   البته همه اینها مشر

ات مناسب ، فراوری با رعایت الزاما و  ها  به دانش کافی ، کیت ی  . زشک معالج به دست می آید پتجربه ت و تجهت 

 هست که مهم ترین آنها شامل :  PRP نوین فراورینشان دهنده نسل های NGPاصطلاح 

1- PRGF                 ( برای درمان ریزش موPlatelet Release Growth Factor ) 

2- PRP gel             برای درمان زخمهای مزمن خصوصا زخمهای دیابنی 

3- PRF                ( برای جوانسازی و آبرسانی پوست ، درمان بهتر چروک صورتPlatelet Rich Fibrin ) 
 

  در فرصت های بعدی صحبت خواهیم کرد .   NGP مورد سایر انواع  در است و     PRGF*موضوع این نوشتار فراوری و استفاده از      

از تزریق بوده است    PRPیکی از دغدغه های مست    از   مقداریممکن است    یک طرف  . از آزادسازی فاکتور ها بعد 

ان پاسخPRPفاکتورهای رشد به هر دلیلی بعد از تزریق  ی ی بیاید  آزاد نشوند و به تبع آن مت  درد  . از طرفی دیگر  دهی پایی 

مشابه  بسیار کمتی شده و   PRGFبا تزریق مقاومت مکانیکی بافت در برابر ورود پلاکتها  لبدلیناشر از  تزریق پلاکت ها 

های  فعال کننده  از  استفاده  از  )باید  بدن  با  سازگار  و  بیولوژیک  های  فعال کننده  وسیله  به  لذا  باشد.  می   مزوتراپی 

 پلاکت اجتناب شود( پلاکت ها فعال شده تا فاکتور ها آزاد شوند و در نهایت " پلاسمای غنی از فاکتور آزمایشگاهی

ی فاکتورها   PRP←PRGFنکته بسیار مهم در این تبدیل ) تولید شود.  PRP( بجای PRGF" )   رشد  ( آزاد سازی حداکتر

های   فعال کننده  ) است که      Biocompatibleبا  تغیت  و  تخریب  بعدی   را  (  Denatureحداقل  سه  ساختار  در 

 داشته باشد. فاکتورهای رشد 

ین استفاده در حال حاضی از   .  کاشت مو می باشد تقویت  مو و    درمان کم پشنی و ریزش  د برای موار   PRGFبیشتی

ان حدود  ی و درمان در موارد کم پشنی    جوابدهی را بالاتر می برد.   %20  علاوه بر کاهش محسوس درد ناشر از تزریق به مت 

 6ماه و    2هفته ،    2)    مو سه بار به فواصل    بعد از کاشت  . تجویز می شود سه بار تزریق به فواصل ماهیانه  ریزش مو ،  

نیست   الزامیانجام تمامی این پروتکل ها  و کمیت پیوند مو می کند ولی  کمک شایاپی به کیفیت  بوده که    بعد از کاشتماه (  

، اگر هدف از استفاده از این فراورده  و پزشک معالج به تشخیص و تجربه خود می تواند تعدادی از آنها را انجام دهد. 

می بایست بعد از تولید    -مثلا برای قطره چشم - (هم داشته باشد  C° 20-فاکتورهای رشد باشد که قابلیت فریز شدن ) 

PRGF     ید . نکته مهمتی اینکه محلول  فریز نمایسپس    وردهبه صورت الیکوت درآآن راPRGF   قابلیت مخلوط کردن و

ی و تزریق با سایر داروها از قبیل   .  4- 1به صورت همزمان دارد را  مزو تراپی لیدوکائی 
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 :  6-5رویاژنکیت   با    PRGFروش فراوری 

و  همانطور که در منابع   کیتبر اساس بروشور موجود در داخل  )   رویاژنبوسیله کیت    PRPده شدن  ابعد از آم

 )یک و نیم (   1.5در هر لوله حدود    پایاپی  در مرحله  (  گفته شده است  رویاژنبا کیت    PRGFدر فراوری    6و    5شماره  

ی تر از  داشته باشیم ) بافی بماند تا حدود هفت برابر تغلیظ پلاکنی  روی رسوب پلاکنی  سما  ش ش پلا   خط مو اندکی پایی 

   PRPش ش    3یت  اتجمیع کرده که در نهها  محتویات دو لوله را با هم داخل یکی از لوله  ( ، سپس  Cی  روی لوله ها

)این مواد کلاس تزریقی هستند و قابلیت   -TOP activator-محلول فعال کننده پلاکتر  ش ش از    دو داشت .    د خواهی

  گرم   یک لیوان آب    داخلنمونه را    سپسمخلوط شوند  بار سروته نموده تا    4استفاده در انسان را دارند( اضافه نموده و  

ی  )دمای  خل آن  او قرار ادن یک دماسنج د تا      قرار می دهیمدقیقه    30تا    20  بمدت  ،    یا بن ماری  درجه (    45تا    35بی 

ی و فاز جامد در روی آن    پلاکتها فاکتورهای خود را آزاد نمایند  ، ، که در نهایت دو فاز تشکیل می شود. فاز مایع در پایی 

ینی می باشد  پلاکنی  بقایای جلد است و فاز جامد  PRGFفاز مایع در حقیقت همان  که  . بهمراه رشته های فیتر

یک بار   هپلاکنی کشیده شود( و یا اینک  بقایایرا با سرنگ کشید )بدون اینکه     PRGFبه صورت اختیاری میتوان  

یفیوژ نمود تا این بقایای پلاکنی به ته لوله بچسبند )برای تسهیل در کشیدن   4  تبمد  4000دیگر در دور   دقیقه سانتی

PRGF    ی کشیدن و تزریق ینی باقیمانده حی  یفیوژ توصیه می شود( و عدم تداخل رشته فیتر ، روش دوم یا همان سانتی

 . مایید تزریق ن رویاژن کیت  مطابق بروشور در سری    ع ترین زمان ممکن ، سپس سوپ بالاپی را کشید و 
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